Блок 1

Этап №1 Мандатная комиссия

Действия команды

Руководителю (для группы А+ - капитану и представителю) явиться для прохождения мандатной комиссии. Представить документы в соответствии с положением.

Штрафы

	№
	Ошибка
	Баллы

	1
	Исправления в именной заявке, не указанна вся информация, именная заявка написана от руки
	10

	2
	Отсутствие документов о возрасте (за каждого участника)
	10

	3
	Отсутствие обязательных документов: именной заявки, приказа (для команд с участниками 93 г.р. и младше), медицинского допуска, подтверждения квалификации руководителя (капитана и представителя – для группы А+)
	снятие


Дополнительные баллы
	№
	Основание
	Баллы

	1
	Предварительная заявка подана до 31.12.10
	10

	2
	Команда начала работу на этапе до 15.30
	5


Этап №2 Важная информация
Ситуация
Иногда  важную информацию приходится воспринимать на лету, в суете и в самый неподходящий для этого момент.  Очень часто дополнительно усложняет задачу то, что требуется выделять действительно полезные вещи среди бесполезного информационного мусора. А ведь между тем эта полезная информация может вам пригодиться в самом ближайшем будущем.
Действия команды

1) Руководителю (капитану) команды получить у судьи информационный лист, внимательно изучить его в течение КВ этапа. Сдать информационный лист судье.

2) Во время работы на этапе, руководитель (капитан) должен находиться в указанной судьей зоне.

3) На этапе запрещается использование всего кроме блокнота и ручки.
Этап №3 Связка-тройка
Действия команды

1) Организовать спуск связки по крутому снежно-земляному склону длинной около 40м.

2) Связка может использовать только одну основную веревку длинной не более 50м.

3) Участники спускаются по перилам с использованием тормозного устройства и верхней командной страховкой.

4) Последний участник спускается по перилам с использованием тормозного устройства и самостраховкой усом из репшнура (допускаются узлы «петлевой», «Бахмана») или шантом.

5) Спуск производится в «два участка». Опору для организации перил и страховки на второй участок спуска укажет судья.

6) Конец спусковых перил, кончающихся в опасной зоне, должен быть закреплен на опоре.

7) Связка может, по своему усмотрению, выбрать вариант прохождения этапа с пострадавшим. Условная травма – ушиб ноги. Пострадавший не может действовать травмированной конечностью и касаться ей рельефа.
8) Пострадавший транспортируется на несущем. Несущий и пострадавший должны быть состегнуты усами самостраховки.

9) Пара несущий-пострадавший спускается на сдвоенной грузовой веревке, организованной в соответствии с п. 4.3 «Инструкции по технике безопасности», (верхняя командная страховка пострадавшему – не нужна).

10) Пострадавшие на разных участках спуска – разные, при этом, пострадавший на первом участке спуска выполняет условие п. 7 от момента входа в опасную зону до момента подключения уса самостраховки к станции на промежуточной опоре, пострадавший на втором участке спуска выполняет условия п. 7 от момента подключения уса самостраховки к станции на промежуточной опоре до момента выхода в безопасную зону.

Штрафы

	№
	Ошибка
	Баллы

	1
	В соответствии с общей таблицей технических штрафов
	


Дополнительные баллы
	№
	Основание
	Баллы

	1
	Выбран вариант прохождения этапа с пострадавшим (на одном из участков)
	10

	2
	Выбран вариант прохождения этапа с пострадавшим (на обоих участках)
	25


Участники, стартовавшие на этапе №3 не могут принимать участие в этапе № 4. В командах из четырех человек один участник (не капитан и не руководитель) может принять участие в обоих этапах.

Этап №4 Связка-двойка
Действия связки
1) Пройти участок условного закрытого ледника и подняться по крутому снежно-земляному склону.
2) Движение по этапу осуществляется с попеременной страховкой. Пункты страховки организуются в местах, указанных судьями, на деревьях или ледобурах.

3) Свободный конец страховочной веревки может быть подключен в грудное перекрестие страхующего. Страхующий, при страховке, должен находится на самостраховке. Допускается подключение самостраховки страхующего в ледобур, через который организована страховка.

4) Смена лидера связки происходит на каждом пункте страховки.

5) При подъеме с нижней страховкой, лидер связки простегивает страховочную веревку через промежуточные точки страховки, которые организуются связкой на указанных судьями деревьях.

Мы рекомендуем использовать на этом этапе кошки и ледорубы!

Штрафы

	№
	Ошибка
	Баллы

	1
	В соответствии с общей таблицей технических штрафов
	

	2
	Срыв при движении с нижней страховкой
	10

	3
	Участник провалился в «трещину»
	10


Этап №5 Гоша

Действия команды
Предъявить судье манекен человека (Гошу). Гоша должен иметь четко определяемые туловище, голову, руки и ноги. Размеры туловища – не менее 100х30х10 см (длинна, ширина, толщина). Гоша не должен сильно деформироваться при нажатии на него штыком ледоруба. Вес Гоши – до 5 кг. К Гоше должна быть привязана лавинная лента (стропа или брючная тесьма желтого, оранжевого или красного цвета длинной 15-25м, через каждый метр на лавинной ленте должны быть отметки о направлении и количестве метров до Гоши).
Информация к размышлению
Имейте в виду, что, скорее всего, своего Гошу вы больше не увидите, единственное, что вам от него останется – это лавинная лента.
Если ваш Гоша будет почти плоский, вам будет проще на этапе «Лавина!».
Штрафы

	№
	Ошибка
	Баллы

	1
	Мелкие несоответствия требованиям
	10

	2
	Значительные несоответствия требованиям
	20


Дополнительные баллы

	№
	Основание
	Баллы

	1
	Руки, ноги и голова пропорциональны туловищу. Есть кисти рук, ступни. Определяются глаза, рот
	10


Этап №6 Лавина!
Допуск команды на этап осуществляется судьей этапа «Гоша».
Действия команды

Закопать Гошу в снег в пределах указанного судьей коридора, соблюдая следующие требования:

1) Участники команды при работе не должны выходить за пределы указанного коридора, находится друг над другом
2) Гоша должен быть полностью под снегом

3) Гоша должен быть закопан не ближе 1,5м от своих собратьев, закопанных другими командами

4) На расстоянии 0,5-1,5 м от Гоши на поверхность должна выходить его лавинная лента.
Штрафы

	№
	Ошибка
	Баллы

	1
	Не выполнение требования 1
	Предупреждение

	2
	Мелкие не соответствия требованиям 2-4
	5

	3
	Значительные несоответствия требованиям 2-4
	Снятие


Дополнительные баллы

	№
	Основание
	Баллы

	1
	Тщательно закопали (проверяется экспериментально)
	До 15


Этап №7 Проверка снаряжения
Действия команды

Пройти проверку группового снаряжения в соответствии с приложением №1 к условиям соревнований. Так же показать все дополнительное специальное снаряжение, которое имеется у команды. Получить купон допуска на это снаряжение. Снаряжение, не соответствующее требованиям безопасности, изымается до конца соревнований.
Штрафы

	№
	Ошибка
	Баллы

	1
	Не хватает элемента личного снаряжения (за каждый)
	1

	2
	Не хватает элемента группового снаряжения (за каждый)
	3


Этап №8 Открытие
Построится для проведения торжественного открытия соревнований. Команда должна быть в единообразной форме (одинаковые куртки / анораки / ориентировки и т.п.)

Штрафы

	№
	Ошибка
	Баллы

	1
	Команда опоздала на открытие
	10

	2
	Нет командной формы
	5


№9 Совещание-1
Руководителю (капитану) команды прибыть на совещание к главному судье соревнований. Иметь при себе часы, письменные принадлежности.

Штрафы

	№
	Ошибка
	Баллы

	1
	Нет необходимого снаряжения (за каждый предмет)
	5

	2
	Опоздание (за каждую минуту)
	1


Этап №10 Джи-Пи-Эстафета
Условия этапа

Соревнования по GPS ориентированию (Эстафета из 4х этапов). Каждый участник команды может принимать участие только в одном этапе эстафеты. Руководитель (капитан) не участвует. В командах, состоящих из 4х человек, первый и четвертый этапы эстафеты бежит один и тот же участник.
Действия команды
1) Между ВС и ВЗ этапа пройти предстартовую проверку в зоне допуска. Команды не успевшие пройти проверку до ВЗ из-за «очереди», до старта не допускаются
2) На предстартовой проверке предъявить для маркировки GPS-навигатор, который будет «эстафетной палочкой».

3) Прослушать инструктаж судьи о порядке старта/финиша/передачи эстафеты.

4) Этап эстафеты состоит в нахождении КП соответствующего этапа с использованием GPS навигатора. Местонахождение КП может быть задано его координатами, азимутом и удалением от заданной точки, другими способами. Кроме того, на каждое КП дается легенда, содержащая информацию о привязке.
5) На КП участник входит в контрольную зону, отмеченную волчатником, предъявляет судье «эстафетную палочку», называет номер команды, номер этапа эстафеты, дожидается разрешения на покидание контрольной зоны.
6) Участник может передать эстафету, не выполнив задачу своего этапа, соблюдая, при этом, порядок передачи эстафеты.
Штрафы

	№
	Ошибка
	Баллы

	1
	Этап эстафеты не выполнен (за каждый)
	10


Дополнительные баллы

	№
	Основание
	Баллы

	1
	Ваша команда выполнила все этапы эстафеты и финишировала 1ой
	15

	2
	Ваша команда выполнила все этапы эстафеты и финишировала 2ой
	10

	3
	Ваша команда выполнила все этапы эстафеты и финишировала 3ей
	5


Дополнительные условия

Этап «Мандатная комиссия» проходится первым. Этап «Лавина!» проходится после этапа «Гоша». Все остальные этапы проходятся в любом порядке. Команда может работать на нескольких этапах одновременно.
Информация к размышлению
Этапы «Мандатная комиссия», «Связка-Тройка», «Проверка снаряжения», «Важная информация» находятся в непосредственной близости от места старта. Этап «Связка-Двойка» находится в 15 минутах ходьбы от места старта. Этапы «Гоша» и «Лавина!» - в 10 минутах от места старта. Точное местоположение этапов будет указано на карте, которая будет выдана на мандатной комиссии.
Приехав на старт к ВЗ этапа «Мандатная комиссия», вы вряд ли успеете пройти все этапы блока 1. Приезжайте на старт заранее! Так же рекомендуем сделать «Гошу» до старта.
КЦИ – Блок 1.
	№
	Этап
	ВС
	ВЗ
	КВ
	НВ
	ТШ
	ВШ
	МБ
	ДБ
	УЧ
	Примечание

	1
	Мандатная комиссия
	15.00
	16.30
	10
	10
	20
	0
	20
	15
	1
	 2 нитки

	2
	Важная информация
	15.00
	16.30
	5
	5
	5
	0
	5
	0
	1
	 

	3
	Связка-тройка
	15.00
	17.00
	20
	10
	30
	10
	40
	25
	3
	 3 нитки

	4
	Связка-двойка
	15.00
	17.00
	30
	10
	30
	20
	50
	0
	2
	 5 ниток

	5
	Гоша
	15.00
	17.10
	нет
	нет
	20
	0
	20
	10
	2-5
	 

	6
	Лавина!
	15.00
	17.20
	30
	30
	15
	0
	15
	15
	2-5
	 8 ниток

	7
	Проверка снаряжения
	15.00
	17.30
	10
	10
	30
	0
	30
	0
	1-2
	 2 нитки

	8
	Открытие
	17.50
	18.00
	10
	10
	10
	0
	10
	0
	все
	 

	9
	Совещание-1
	18.00
	18.10
	10
	10
	10
	0
	10
	0
	1
	 

	10
	Джи-Пи-Эстафета
	18.05
	18.15
	40
	20
	40
	20
	60
	0
	4
	 

	
	Итого:
	
	
	
	
	
	
	260
	65
	
	


